
 
 

 
 

 
FRÜHSTÜCKEN 

IN DER 
 
 

Marktschenke 
 

 
 
 
 

SONNTAGS SICH VERWÖHNEN LASSEN; 
ALLEIN – ZU ZWEIT – MIT DER CLIQUE – 

ODER MIT DER GANZEN FAMILIE 
 
 
 

SIE HABEN DIE FREIE AUSWAHL AM BUFFET: 
 

Verschiedene 
Brötchen, große Wurst- und Käseauswahl, 

gekochte Landeier, Tomaten, Paprika, 
 hausgemachter Obstsalat, 
Müsli, Joghurt, Cornflakes; 

dazu wahlweise eine Tasse Kaffee, Cappuccino, 
Latte Macchiato oder verschiedene Teesorten 

und mehrere Fruchtsäfte 
 
 

HAPPY BREAKFAST 
JEDEN SONNTAG VON 10 – 13 UHR 

 
Preis pro Person € 8,50 

 
 
 
 
 
 

 
 

1 großer Milchkaffee, 1 
Croissant 

  Frühstück -Francais  

Butter und Marmelade    
    

Kaffee, Tee, Milchkaffee   Frühstück Express 
oder Cappuccino    

2 Brötchen, Landei, Butter    
Marmelade oder Honig    

    
Kaffee, Tee, Milchkaffee,   Frühstück 

Marktschenke 
oder Cappuccino,    

2 Brötchen, Landei, Butter,    
Marmelade oder Honig    

mit Wurst- und Käseteller    
    

Kaffee, Tee, Milchkaffee,   Frühstück Fitness 
oder Cappuccino,    

2 Brötchen, Landei,    
Butter, Marmelade od. Honig    

Frischkäse und ein Müsli    
    

Große Tasse Milchkaffee,   American Breakfast  
Bagel mit Frischkäse,    

Marmelade od. Honig, Landei    
    

Kaffee, Tee, Milchkaffee,   Schlemmer-Frühstück 
oder Cappuccino,    

2 Brötchen, Landei, Butter,    
Marmelade oder Honig    
Wurst- und Käseteller    

Müsli, ein Glas Prosecco    
und ein Glas Orangensaft 

(0,1l) 
   

    
Müsli m. frischen Früchten 

Joghurt  
  EXTRAS 

1 Tafelbrötchen    
1 Vollkornbrötchen    

1 Croissant    
Butter, Marmelade, Honig, 

Nutella 
   

1 Landei    
    

     Freie Auswahl am Buffet:   Frühstücks -Buffet  
dazu ein warmes Getränk   Sonntags 10  – 13 Uhr  

 



 
 

Quiche Lorraine  mit kl. Salat 
Gemüsequiche mit kl. Salat 

  Quiche 

Flammkuchen    Flammkuchen  
BLT Sandwich    Sandwiches 

mit Blattsalat, Tomaten    
und knusprig gebratenem 

Speck 
 
 
 

  

Fitness Sandwich     

mit Salat, Tomate, Gurke,    

Paprika, Ei und Kresse  
 

  

Crazy for tuna Sandwich     

mit Salat, Thunfisch, Tomate,    

Paprika, Gurke und Ei  
 

  

Club-Sandwich     

mit Salat, gek. 
Hinterschinken, 

   

Käse, Tomate, Gurke und Ei    

    

Italienischer Teller     

mit Salami, luftgetr. 
Schinken, 

   

Parmesan, 
Mozzarella,Tomaten, 

   

Bruschetta und Oliven    

    

Wake Up Bagel    Bagels  
mit Butter oder Frischkäse 

natur 
  (sprich: Bejgel) 

oder Paprikafrischkäse  
 

 Was ist ein Bagel ? 

Swiss Classic Bagel    In New York seit  

mit Lindenberger Käse, 
Schinken 

  den 2oer Jahren  

Tomate und Salat   bekannt, ist der Bagel 

Italy Bagel   heutzutage ein  

mit Frischkäse, Blattsalat   Klassiker 

Parmaschinken und Tomate  
 

 des amerikanischen  

Tuna Salad Bagel    Frühstücks. 

mit Thunfisch, Frischkäse, 
Salat, 

  Ein Bagel ist eine Art  

Tomate und Paprika   Brötchen in Form ei nes  

Hawaii Bagel   Kringels wird aus  

 
mit gekochtem 

Hinterschinken, 
  Weizen hergestellt  

Ananas und Käse 
überbacken 

   

Veggie Bagel   Der Bagel wird vor dem  

mit Kräuterfrischkäse, Salat,   Servieren getoastet.  

Paprika, Tomate u. Rucola    

Caprese Bagel    

m. Mozzarella, Tomaten, 
Basilkum  

   

Butterbrezel     
Belegtes Brötchen     
Belegtes Croissant     
Ciabatta Antipasto    Panini  

mit Tomate, Grillgemüse     
und Mozzarella  

 
  

Ciabatta Famosa  mit 
Thunfisch 

 
 
 

 Alle Snacks auch zum 

Ciabatta Pr osciutto e Pesto    Mitnehmen. 

mit luftgetr. Schinken, 
Rucola, 

   
Tomate u. Parmesan    

Ciabatta Pomodoro e Feta     
mit Blattsalat, Tomate, 

Paprika 
   

und  Schafskäse    
    

Tomatensuppe mit Sahne   Suppen 
Asiatische Hühnersuppe    
Broccoli Rahmsuppe mit 

Sahne 
   

Kartoffelsuppe mit Würstchen    
    

Bunte Salatschüssel    Salads 
mit Blattsalaten, Tomate, 

Paprika, 
   

Mais und Ei  
 
 
 

  
 
 
 
 



 
wahlweise French  

Salatschüssel Nizza    Dressing 
mit Salat, Tomate, Paprika,   oder Sauce Vinaigrette 

Mais, Ei und Thunfisch    
 

Greek Salad  
   

mit Blattsalat, Tomate, 
Paprika, 

   
 Gurke, Schafskäse u. Oliven    

 
 
 
Am Wochenende: 

Salatteller Italy    1 Paar Weißwürste mit  
mit Blattsalat, Rucola, 

Tomaten 
  süßem Senf  

und Mozzarella   und Brezel  € 3,80 
    
 

 
 

Bruschetta di Pomodoro  

   
 

Bruschetta  

mit Tomaten pikant    
Bruschetta di olive neri    Bruschetta ist eine ital.  

mit Olivenpaste   Spezialität. Bauernbrot  

Bruschetta di tonno    wird auf dem Grill geröstet mit  

mit Thunfischmousse   Olivenöl und Knoblauch  

Bruschetta  rucola    bestrichen, wahlweise  

mit Rucola u.Tomaten-   mit Tomaten, Thunfisch  

würfel auf Olivenpaste   oder Olivenpaste serviert. 

 
 

Caipirinha  (Pitú, Limette, Rohrzucker)   Cocktails  
Swimming Pool  (Wodka,    
Curacao Blau, Ananassaft, Cocos)     

Latin Lover  (Pitú,    
Tequila, Ananas- Zitronensaft, Lime Juice)    
Vanilla Passion  (Absolut Vanilla,    

Cassis, Lime Juice, Maracuja-Saft)    
Pina Colada  (Bacardi, Cocos, 

Ananas) 
   

Sex on the Beach  (Wodka,    
Apricot, Ananas- Kirsch- u. Orangensaft)    
Long Island Ice Tea  (Bacardi,    
Wodka, Gin, Curacao, Orangensaft, Cola)    

 
 

   

 
Ipanema  (wie Caipirinha m. 

Limo) 
  Alkoholfreie 

Cocktails 
One Jule  (wie Caipi  m. Wasser)    

Virgin Colada (Kokos, Ananas 
Orangensaft und Sahne) 

   
 


